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ASDG en Werkgroep ouderen
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Aanwezig:

ASDG:

Wim spiering (Haren), Harm van der Wijk (Haren), Ria Schoenmakers (Zuid)
en Hanna de Jong (Haren)

Werkgroep Ouderen: Sierdtje Oosterhof (De Held/Vinkhuizen) en John van Meurs (Haren)
Gemeente: Jelle Zwart en Ellen van der Hoek.

Inspraak Uitvoeringsprogramma Ouder en Wijzer, versie 26-5-2023

Haren, inloop van WIJ is slecht: spreekuur af en toe, inlooppunt aan Paterswoldseweg is te
ver weg. Dat doen de ouderen niet. Mensen moeten ergens heen kunnen om te praten.
Anders senioren vrijwilligers opleiden
Ambitie ligt hoog en is uitdagend. Ligt veel in het informele circuit met een klein deel waarbij
de brede basis aan de orde komt. Geen hoge pet op van de informele netwerken, zijn ook
niet bekend. Nieuwe generatie weet niet wat er op hen afkomt. Het is wel de generatie waar
het van moet komen. Hoe die generatie daarin mee te nemen?
etc. Nadenken over wat er voor hen nodig is.
Ouderen zullen nu en in de toekomst veel langer thuis moeten blijven wonen. Streven naar
doorstroming is goed, maar er wordt te weinig gebouwd voor ouderen om die doorstroming
te kunnen laten plaatsvinden.
Als men moet blijven wonen weten ze niet altijd hoe ze hun woning moeten aanpassen op
het ouder worden, of ze kunnen het (financieel) niet. De rol van de gemeente in het kader
van de Wmo wordt gemist. Bv door eenvoudige aanpassingen, variérend van drempelhulp tot
traplift en goede voorlichting over veilige inrichting en gebruik van domotica.
Een hernieuwde campagne “Lang zult u Wonen”, met adviseurs om inwoners vroegtijdig te
helpen met of aan te zetten tot aanpassen van hun woning, kan daarbij helpen.
Eris een groep thuiswonende ouderen die qua gezondheidssituatie niet meer in staat is het
huis uit te komen en die met hun gezondheidsproblemen steeds minder goed terecht
kunnen bij de zorg. Afspraak met de arts kan pas over 4 dagen, ergotherapeut komt niet
meer. Deze ‘tussengroep’ komt in moeilijke situatie. Gemeente en verzekeraars hebben een
belangrijke rol om te voorkomen dat deze ouderen voortijdig aangewezen zijn op duurdere
vormen van zorg ( ziekenhuisopname, verpleegzorg etc)
Landelijk wordt opgeroepen om ‘op tijd’ na te denken over ouder worden. 20 jaar van te
voren plannen is heel lastig, dus voortdurende vinger aan de pols. Ouderen op de armoede
grens, die hebben geen tijd om vooruit te plannen. Faciliteren van mensen die dat niet
kunnen. Richten op die groep.
Term preventie meer benadrukken.
Informatievoorziening over wat de gemeente doet, bv woningbouw in Haren waar ouderen
niet over geinformeerd zijn. Wordt alleen gesponnen met direct aanwonenden? Hoe gaat die
inspraak? Particuliere investeerder?
Resultaten: Wanneer hebben we wat bereikt? Benoemen ankerpunten om te beoordelen
wat de resultaten zijn. Op welke datum zou je wat bereikt willen hebben. Je bent afhankelijk
van informele netwerk. Dan moet je dat ook uitleggen. Tav formele netwerken kun je wel
een opdracht geven en resultaten meten.
Consistent gebruiken van termen en zo nodig toelichten. Hoort ook bij de
informatievoorziening

1. Consistent begrippen gebruiken (sociaal domein/sociale basis), begrip gebied,

begrip regio, uitleggen term positieve gezondheid, SPUK-middelen, casemanager
dementie.
2. Proces gemeente niet voldoende transparant (bv. inspraak woningbouw)



3. Informatievoorziening aan de inwoners.
a. Persoonlijke contact als belangrijkste punt voor verbeteren
informatiebehoefte
b. Folder ‘Zuid vooruit’ net tegen gekomen. Het is een mooie
samenwerking. Veel rond ontmoeting maar niet voldoende bekend bij
ouderen. Als je het begrip kent ga je zoeken. Maar je weet niet waar je
naar zoekt. Had het graag via de Wl gehoord. Bezit van de informatie
bekend maken in de wijken. Of in de brievenbus.
c. Info over alzheimer cafés
d. Info over casusregisseur dementie
- Subsidiéring vrijwilligersvervoer voor ouderen (wijktaxi’s) verhelderen en/of gelijk trekken
(zie mobiliteitsvisie 2022). Integratie ontbreekt, ook acteren op niveau vervoersregio. De
kwaliteit van het OV in buitendorpen raakt beneden peil.
- Gat tussen initiatieven en mensen die er niet van weten. WIJ zou dat moeten faciliteren.
- Dementie-mantelzorg. De Opstap is gestopt, ook door onbekendheid. Onderzoek naar
mogelijkheden respijtzorg. Ter voorkoming overbelasting mantelzorg, mantelzorg wil vaak
ook niet loslaten. Hoe daarmee om te gaan?
- Gebiedsteams zijn nog niet overal bekend, deze beter zichtbaar maken.
- Meer bekendheid geven aan ontmoetingsplekken en MFC’s? uitnodigend en toegankelijk
maken voor ouderen.
- Vinkhuizen krijgt krantje van Hoogkerk. Leest veel beter dan Gezinsbode
- Wensen: Veel opbouwwerkers en meer gespecialiseerd in ouderen

Vervolg afspraken:
- Behoefte aan een presentatie over het uitvoeringsprogramma vertaald in een beeld of
infographic. Presentatie geslaagd als wethouder Jongman ‘het beeld’ meeneemt.
- In het verdere proces meedenken in de vorm van een leernetwerk waarin onderling rol en
verwachtingen van m.b.t. de verdere invulling van het uitvoeringsprogramma kunnen worden
bepaald. In september opzet hoe verder en dan bijeenkomst beleggen.

1 Multifunctionele accommodaties



